E3 Institut

Entschlossen-Energievoll-Entspannt

" Yoga & Natur Pur: Auszeit im Hotel Liebmann
mit Eva Safran
E3 Seminar - Termine im Hotel Liebmann:

05.-06. April - inkl. Frithlingsbrunch *
21.-22. Juni - Sonnenwende auf der Matte

09.-10. August - inkl. Jazz im Garten®

Erlebe eine einzigartige Yoga-Auszeit im Hotel Liebmann — dem
familiengefiihrten Riickzugsort im Herzen der Natur. Geniefle
inspirierende Yoga-Sessions, entspanne im Wellnessbereich und tanke

neue Energie in einem Ambiente, das mit zahlreichen Auszeichnungen als
familienfreundlicher Arbeitgeber, Green Hotel und mehr iiberzeugt.

Kontaktdaten:

E3 Institut OG E3 Programm:

Eva Safran  Individuelle Anreise im Hotel Liebmann

T: +43 664 5452014  1Nichtigung auf Basis Halbpension im Doppel- oder Einzelzimmer
info@esinstitut.at e 2Yoga Seminar Tage inkl. Mindset und Personlichkeitstraining (5 Stunden)
www.esinstitut.at e Mindmanagement Impulse

Hotel Arrangement:

Doppelzimmer “Classic” inkl. Balkon EUR 151,00 pro Person/Nacht zur Einzelbelegung
Einzelzimmer “Classic” EUR 137,00 pro Person

Doppelzimmer “Modern” 203,00 EUR pro Person/Nacht zur Einzelbelegung

Hotel Liebmann GmbH & Co KG

Liebmannweg 23 *Der Aufpreis fiir den Brunch und die Verpflegung beim Jazz ist bei den Preisen nicht inkludiert.
8301 LaRnitzhéhe Die Hotelbuchung lduft direkt iiber das Hotel Liebmann mit dem Kennwort : E3 Seminar
+43 3133 2322-6 Fax: DW-7 Mail direkt an: office@hotel-liebmann.at
. Nachtigungsabgabe von 3,40 pro Nacht und Person nicht inkludiert!
Ofﬁce@h()tel'hebmann- at Weitere Zimmermdglichkeiten kénnen direkt im Hotel angefragt werden.

www.hotel-liebmann.at

2 Tages Seminar EUR 150,00 pro Person

e Yoga - und Meditationseinheiten
LI EBMMANN e Personlichkeits - und Mindset Training
HOTEL % % % % e Personliche Impulse

Anmeldung unter: info@e3institut.at
Maximal 15 Personen

Kennwort: E3 Seminar

3 Griinde diese Auszeit zu buchen:
Ganzheitliche Entspannung und mentale Klarheit
Fiir Yoga Lovers und Yoga Starter geeignet
Inspirierendes Ambiente & exzellente Annehmlichkeiten

rungskonditionen im Hotel und Yoga:




