
Eva Safran
Menschen zu begeistern und Sie in Ihrer Fülle und Ihrer Kraft zu erleben ist meine
Leidenschaft. Motivation und eine positive Einstellung sind die Grundprinzipien zu

einem glücklichen Leben, egal ob im beruflichen oder privaten Kontext. 
ENTSCHLOSSEN - ENERGIEVOLL - ENTSPANNT 

Ist das Motto, das sich durch unsere Workshops/Seminare und Coachings
zieht. 

Durch die Entwicklung und Entfaltung der eigenen Persönlichkeit, in der
Kombination mit dem richtigen Mindset entstehen neue Wege.

 "Denn wer will findet Wege" - und wir begleiten unsere TeilnehmerInnen ein Stück
dieses Weges. 

Expertin in der Beratung im Bereich Hotellerie

und Tourismus

Mitarbeiter Entwicklung und Entfaltung 

Ausgezeichnete Kommunikations- und   

Präsentationskompetenz 

Führung und organisatorische Fähigkeiten 

Gestaltung und Durchführung von Seminaren

Yoga und Mindreisen in ausgewählten Hotels

Fähigkeit und Expertise

MBA Studiengang, ASAS, in Ausbildung
Inside Yoga Flow Trainerin
Zert. Business Neuromentaltrainerin 
Zert. Trainerin in der Erwachsenenbildung, BFII
Zert.Digital Trainerin, BFI Graz
Yoga Faszien Ausbildung, Amiena Zylla
Yoga Ausbildung, Fokus Leben & Inside Yoga
Yin Yoga Ausbildung, Tanja Seehofer
MBA, Laudius Fernstudium 
Praktikum, RLB Steiermark, Trainerin 
Vertriebsschulungen
Empfehlungsmarketing
Höhere Lehranstalt für Tourismus, Bad Gleichenberg
Führungskräfteakademie, GRUBER-Touristik
Kommunikations- und Claim Management
Lehrlingsausbildnerin Prüfung, WKO Graz

Aus- und Weiterbildungen


