Eva-Maria Flucher

Ich liebe es Menschen und Unternehmen auf ihrem individuellen Weg zu
begleiten und ihnen beim Wachsen zusehen zu kénnen.
Gemeinsam verschieben wir die Grenzen in ihrem Kopf und @ndern ihr
Mindset.

In den letzten 15 Jahren hatte ich das Privileg als Weltreisende und
Briickenbauerin beruflich und privat weltweit unterwegs zu sein.
Mein Fazit: “Alles ist méglich!”, denn du allein bist deine eigene Grenze,

erhebe dich dariiber.

Aus - und Weiterbildungen
e 2022 Ausbildung zur Neuromentaltrainerin
e 2020 TETA1- Dieter Lange, Hamburg
e 2020 Advanced Yoga Sequencing mit Alexey Gaevskij
e 2020 reCONNECT bei Petra Werner im Fokus Leben

Féhigkeit und Expertise e 2018 Coaching, Mentoring, Advanced Alignment mit Young Ho Kim
o Lektorin an der FH Joanneum Bad Gleichenberg fir 2018 Kahi-Healing Basis Seminar bei Tom Peter Rietdorf

e 2018 Immersion bei David Regelin

Tourismus- und Management
« 2017 Personal Transformation Day bei llja Grzeskowitz

R VL e e MR il » 2016/2017 Yoga Personal Trainer Ausbildung bei Young Ho Kim Inside
* Ausgezeichnete Kommunikations- und « 2015 Teacher Immersion ADJUSTMENTS INTENSIVE bei David Regelin
Prasentationskompetenz 2013 Budokon Teachertraining bei Cameron Shayne

« 2012/2013 Teachertraining mit Susanne Freiherz im Yuna Yoga

e 2005 - 2013 Studium der Sprach- und Literaturwissenschaft in
Osterreich und Stidafrika

Seminaren in ausgewdhlten Hotels o 1999-2005 Héhere Lehranstalt fur Tourismus, Bad Gleichenberg

» Expertin im Bereich Tourismus und Hotellerie

e Fihrung und organisatorische Fahigkeiten

 Planung und Durchfiihrung von Yoga - und Mind



